
Info:  Ausbildung Ski alpin 
 

 

Wie werde ich DSV-ÜL Grundstufe Alpin / DSV Instructor Alpin ? 
 

Hinweise zur Ausbildung und Prüfung von Skilehrkräften alpin 

 

 

Ausbildung zum DSV-Übungsleiter Grundstufe Alpin: 

 

Die DSV Grundstufe Alpin ist die erste Ausbildungsstufe mit offiziellem DSV-Abschluss und 

umfasst die Mitgliedergewinnung, -förderung und -bindung auf der Basis breitensportlich 

orientierter Übungs- und Trainingsangebote. Aufgabenschwerpunkte sind Planung, 

Organisation, Durchführung und Auswertung von Übungs- und Trainingseinheiten um den 

Bereich Ski alpin, speziell im Kinder- und Jugendskilauf und allg. Anfängerunterricht. 

 

Voraussetzungen für die Zulassung zur Ausbildung DSV Grundstufe Alpin sind: 

 

- Vollendung des 16. Lebensjahres 

- ein angemessenes eigenes skisportliches Können 

- Erste-Hilfe-Ausbildung (mind. 9 LE, nicht älter als 2 Jahre) 

- Mitgliedschaft in einem dem Bayerischen Skiverband gemeldeten Verein 

 

Die Ausbildung zum DSV-Übungsleiter Grundstufe Alpin mit Vergabe der DOSB-Lizenz 

(Trainer C Breitensport) untergliedert sich in ein Praktikum (16 LE, die im Verein oder in 

einer DSV-Skischule zu absolvieren sind), in einen Theorielehrgang und in Praxis- und 

Schneelehrgänge (vgl. Lehrgangstermine 2025/26) von insgesamt 120 LE (1 Lerneinheit = 45 

Minuten). Die Ausbildung erfolgt in allgemeiner und skisportspezifischer Praxis, Theorie und 

Lehrübungen. 

 

Die Prüfung erfolgt in den Hauptteilen Praxis (Skitechnik, -methodik) und Fachwissen. 

 

Zum Erhalt der DSV Grundstufe Alpin (DSV-Card) muss alle 2 Jahre eine zweitägige 

Fortbildung besucht werden. 

Die DOSB-Lizenz (Trainer C Breitensport) hat eine Gültigkeit von 4 Jahren. Die Verlängerung 

setzt, trotz der 4-jährigen Gültigkeit, die gleiche Fortbildungspflicht wie bei der DSV-Card 

voraus. Nur gültige DOSB-Lizenzen werden staatlich bezuschusst. 

 

 

Ausbildung zum DSV Instructor Alpin: 

 

Der DSV Instructor Alpin entspricht der ersten internationalen Ausbildungsstufe der IVSI 

(Internationaler Verband der Schneesport-Instructoren) und ist für den Fortgeschrittenen-

unterricht ausgebildet. Schwerpunkt der Ausbildung ist der komplette Skifahrer. 

 

Voraussetzungen für die Zulassung zur Ausbildung DSV Instructor Alpin sind: 

 

      -    erfolgreicher Abschluss der Ausbildung DSV Grundstufe Alpin 

- Vollendung des 17. Lebensjahres 

- ein angemessenes eigenes skisportliches Können 

- Kenntnis der Anforderungen in den einzelnen Kompetenzbereichen 

- Erste-Hilfe-Ausbildung (mind. 9 LE, nicht älter als 2 Jahre) 

- Mitgliedschaft in einem dem Bayerischen Skiverband gemeldeten Verein 



 

Inhaber der Trainer-C-Lizenz Leistungssport in der jeweiligen Disziplin erhalten die Zulassung 

zur Instructorausbildung und ihnen wird die rennsportliche Einzelnote erlassen. 

 

Die Ausbildung zum DSV Instructor Alpin mit Vergabe der IVSI-Marke und der DOSB-

Lizenz (Trainer B Breitensport) erfolgt in einem Schneelehrgang mit Theorie und Prüfung 

von 60 LE. Durchgeführt werden diese Lehrgänge vom Bayerischen Skiverband und werden 

an die Unterverbände delegiert. 

 

Die Prüfung erfolgt in den Hauptteilen Skitechnik (Demonstrationskönnen, sportliches 

Können), Skimethodik (Lehreignung) und Fachwissen. 

 

Zum Erhalt des DSV Instructor Alpin muss alle 2 Jahre eine zweitägige Fortbildung besucht 

werden. 

Die DOSB-Lizenz (Trainer B Breitensport) hat eine Gültigkeit von 4 Jahren. Die Verlängerung 

setzt, trotz der 4-jährigen Gültigkeit, die gleiche Fortbildungspflicht wie bei der DSV-Card 

voraus. Nur gültige DOSB-Lizenzen werden staatlich bezuschusst. 

 

 

 

 

 

 

 

         Weitere Info:   SKIVERBAND OBERFRANKEN 

                                 Thomas Braun - Referat Ausbildung Ski alpin 

                                 Tel:  09287-79383 

                                 E-Mail:  info.thomasbraun@t-online.de 
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